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                                    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1. Учебный план среднего общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА №102 Г.О. 

ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ - составная часть организационного 

раздела основной образовательной программы среднего общего образования, который 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО.  

Определяет: 

 – общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

 – количество часов на каждый учебный предмет, курс, дисциплин (модулей) в неделю, 

год, за уровень обучения;  

– состав и структуру обязательных предметных областей; – последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов;  

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения. 

1.2. Нормативное основание для учебного плана: 

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

6. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 

2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

7. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

9. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 

правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

12. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
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(МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ 

А.Ю. Поповой) 

       14.  Основная образовательная программа СОО ГБОУ «ШКОЛА №102 Г.О. 

ДОНЕЦК».  

      15. Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА №102 Г.О. ДОНЕЦК» 

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ.  

         

                                   

                                 II. ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА УРОВНЯ СОО 

 

2.1. Организационные условия реализации учебного плана 

 

2.1.1. Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня 

среднего общего образования, конкретизирован на 2024-2025 учебный год. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

 2.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях:  

1) Максимальная недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе: 10-е классы - 34 

часа, 11-е классы - 34 часа. 

2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня: для обучающихся 10 - 11-х 

классов не более 7 уроков.  

3) Объем домашних заданий по всем предметам (в астрономических часах): 10-11 класс – 

до 3,5 часов. 

 

2.2. Структура учебного плана 

 

 2.2.1. Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений составляет 60% к 40% от общего объёма 

учебной нагрузки ООП СОО.  Обязательная часть учебного плана представлена 

предметными областями:  

 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

 

Уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  Б 

Литература Б 

Иностранные языки Иностранный язык Б 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

У 

Геометрия У 

Вероятность и статистика У 

Информатика У 
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Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 

Химия Б 

Биология Б 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 

Обществознание Б 

География Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты Родины Б 

Физическая культура Физическая культура Б 

  Индивидуальный проект  

 

              Учебный план 10-11 классов технологического (информационно-

технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики)  

разработан  в соответствии с  вариантом  2. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

            Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- История Б 2 2 
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научные предметы Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х кл. в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  

                                 2312 

 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", 

"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности и защиты Родины»  и предусматривает изучение не 

менее 3 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

 При реализации обязательной части образовательной программы среднего общего 

образования предусмотрено   непосредственное применение федеральных рабочих 

программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» 

согласно ч.6.3. ст.6 № 273-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 
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предметы. 

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Информационно - технологический профиль предполагает изучение математики (8 

ч.)  и информатики (4 ч.) на углублённом уровне. Школьникам отведено время на   

изучение  языков программирования, знакомство с основами разработки, подготовку  к 

олимпиадам по информатике и программированию, а также к обучению в вузах по IT-

направлениям. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10 м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  

2.2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

общеобразовательного учреждения   и используется в 10 и 11 классах    элективный курс 

«Компьютерная графика», в 10 классе - факультативный курс по английскому языку 

«Future Outlook». 

Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2312 часов (не менее 

2170 часов и не более 2516).  

2.2. 3. Организация внеурочной деятельности  

На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ГБОУ «ШКОЛА 

№102 Г.О. ДОНЕЦК»,  отводится на основе заявлений родителей  по 1 часу   в неделю  на 

внеурочное занятие «Разговоры о важном», на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты», 

на курс «Россия – моя история»,  на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности), «Физическая 

культура»,  «Компьютерное проектирование. Черчение», элективный курс по 

английскому языку «Страноведение. Англоязычные страны», на  курс «Первая помощь, 

основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным», «Начальная военная 

подготовка».  

Организация обучения граждан начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных организациях определяется 

Инструкцией об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах, утвержденной приказом Министра обороны Российской Федерации, 

Минобрнауки России от 24 февраля 2010 г. № 134/96, в объеме 35 часов в течение пяти 

дней.  

Согласно Инструкции обучение граждан женского пола начальным знаниям в 

области обороны и их подготовка по основам военной службы осуществляется в 

добровольном порядке.  

В целях реализации требований Инструкции выполнение  программы  
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планируется за счет проведения курсов внеурочной деятельности:  

- рабочая программа курса внеурочной деятельности «Начальная военная 

подготовка» (учебные сборы по основам военной службы);  

- рабочая программа курса внеурочной деятельности «Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, основы ухода за больными». 

 

III. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ в   2024-2025 УЧЕБНОМ ГОДУ 

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации в ГБОУ «ШКОЛА №102 

Г.О. ДОНЕЦК» устанавливаются в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация   проходит на последней учебной неделе четверти.    

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ «ШКОЛА № 102 Г.О. ДОНЕЦК». Сроки проведения 

годовой промежуточной аттестации установлены годовым календарным графиком. 

Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету для ПА   

разрабатываются педагогом, согласуются   с методическим объединением по данному 

предмету и фиксируются в рабочих программах по учебному предмету.  

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в сроки, установленные 

приказом директора.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается в 11 классе итоговой аттестацией согласно расписанию ГИА.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов 

в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика  

(углубленный уровень) 

4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Future Outlook» (факультативный курс по английскому языку)  0 1 

«Компьютерная графика»  ( элективный курс) 1 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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                               План внеурочной деятельности (недельный) 

               Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Инвариантная часть   

«Физическая культура»  1 1 

«Разговоры о важном»  1 1 

«Россия- мои горизонты» 1 1 

«Россия – моя история»  1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 

                                                                Итого  5 5 

Вариативная часть   

«Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больными» 

1 1 

«Начальная военная подготовка» 1 1 

«Страноведение. Англоязычные страны» 

(факультативный курс)  

1 0 

«Компьютерное проектирование. Черчение» 1 1 

                                                                 Итого  4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 9 8 

 

 

 

Директор                                                                                          Е.И. Максименко  


